
Button: AKTUELLES 

Fortlaufende Kurse
Alle Menschen (nicht nur MusikerInnen) sind willkommen!
Themenschwerpunkte: Atem, Bewegung, Körperwahrnehmung, Stimme, Ausdruck 

Mittwochs:
9:30 - 10:45 Uhr (wöchentlich)
Kursgebühr: 15 € pro Termin / 10er-Karte 140 €

Donnerstags:
19:45 - 21:00 Uhr (14-tägig)
Kursgebühr: 15 € pro Termin

Schnupperkurse
eine Kombination aus praktischen Übungen und Erläuterungen
Freitags (4x im Jahr / Termine bitte erfragen)
18:00 - 20:00 Uhr
Kursgebühr: 30 € /erm. 20 €

Atmen im Park
30.7. - 27.8.2023
Jeden Sonntag von 11-12 Uhr / in drei Berliner Parks
weitere Infos unter www.belin-atmet.de
Im Volkspark Schöneberg leite ich (mit einer zweiten Atempädagogin) an am: 13.8. /  20.8.  / 27.8.

Mein Atem & ich
ein spannender Workshop für Interessierte mit und ohne Vorerfahrung
Wir erforschen, wie ganzheitliche Atem- und Körperarbeit das eigene Ich stärken und bereichern kann. 
30.09.2023
10:00-14:00 Uhr
Kursgebühr: 70 € /erm. 60 €

Klavier- und Cellovorspiel
es musizieren Klavier- und CelloschülerInnen von Rahel und Hans Rabus
14.10.2023
16:00 - 18:00 Uhr
Großer Saal, Gemeindehaus Zum Guten Hirten
Bundesalle 76a
12161 Berlin-Friedenau

Klavier-Soirée 
es musizieren KlavierschülerInnen von Rahel Rabus
(interne Veranstaltung)
1.12.2023
Berlin Schlachtensee
17:00 - 19:00 Uhr

Workshops auf Anfrage
Für Kammermusikgruppen, Chöre und Orchester usw.
(auch an Ihrem jeweiligen Probenort möglich)

Einzelarbeit
Individuelle Terminvereinbarung möglich


